
ELIXIR

ALCHEMY SPA
PROGRAMS & PRICELISTS



I .  BODY & SOUL ELIXIRS

Specially designed extended programmes for a truly
uncommon experience and pampering in exclusive
settings. They offer both ancient and modern tech-
niques to relieve body and soul.

ELIXIR OF LIFE 1 HOUR & 20́ /135€

Restoring body energy, balancing body aura, revi-
talising, detoxifying, combats cellulite and obesity,
speeds up metabolic rate, improves skin firmness. 

An alchemist’s secret from Antiquity, which blends
the four elements of life: water, air, earth & fire. The
best-known goal of the alchemists was the transmu-
tation of common metals into gold. This exclusive
skin therapy harnesses nature’s most luxurious ele-
ment-GOLD and the delicate scents of wildflowers
from the plains and desert with incredible revitaliz-
ing effects that rejuvenate skin and boost vitality. Let
skin pores open up in the sauna and prepare body
and mind for the ultimate pampering that follows. A
gentle body exfoliation using the healing power of
gold, minerals, artemissia and passion flower to leave
the body glowing. Smoothness, suppleness and body
energy are restored with the application of a rich
body mask. Finish with a light massage with replen-
ishing golden powder and body cream for deep
moisturizing, while sipping the Potion of Life! 

ANCIENT SPIRIT ELIXIR1 HOUR & 20́ /125€

Slimming, body toning and revitalisation, anti-stress,
combats insomnia, dehydration, suitable for sunburn.

This divine full-body Elixir was inspired by ancient
beauty secrets. Relax body and mind in the sauna to
open the pores. Sea salt, used as a natural scrub, is
applied to exfoliate and cleanse your skin. After an
invigorating jet shower, rich full body sea mud en-
velopment restores your pH balance and deeply re-
conditions your skin. Caviar extract is the secret
ingredient in the ultra-moisturizing body mask that
tones and firms skin, leaving it smooth and radiant. 

AMIRANDES GARDEN ELIXIR BY IOLI
60́ /125€

Detoxifies, combats cellulite and obesity, revitalises,
moisturises, tones and firms the skin, speeds up
metabolic rate, anti-stress. 

Our Garden Elixir programme is a celebration of
Flower and Sea gardens. It combines body detoxifi-
cation using algae treatments and body exfoliation
and nourishing using the aromas of Greece. A short
session in the sauna will prepare you for the ultimate
pampering treatment. Firstly, a body scrub is per-
formed followed by an algae body mask. Let the ac-
tive ingredients work, whilst you are cocooned, in a
comforting wrap. Indulge in a relaxing aroma mas-
sage using island herbs and Mediterranean flowers.
A classic way for balancing your body with a choice
of almond, olive or orange active ingredients, ac-
cording to skin type and personal preference.

ELIXIR OF LOVE       1 HOUR & 20́ /135€

Incites the senses, detoxifies, decongests and stimu-
lates body systems, anti-stress, revitalizes, moisturizes,
tones and firms the skin. 

Discover the magic of the Orient with a ceremony of
pure sensuality, combining authenticity and unique-
ness. Relax body and mind in the sauna to open the
pores. A gentle breeze comes with the fragrant jas-
mine or rose body scrub. Pampering continues with a
rich sea mud envelopment that deeply reconditions
your skin. Rhassoul, natural mineral argil from Mo-
rocco, known for its polishing, purifying and toning
effects is the secret ingredient in the ultra-moisturiz-
ing body mask that follows. An invigorating massage
with a choice of sensual scents and aromas tingles and
tantalizes, soothes and seduces, bringing
Scheherazade out of you… 

II .  FOR TWO ♥
Surprise your partner with a signature treatment for
two ♥. Whether you choose one that tingles and tan-
talizes, soothes and seduces, or refreshes and renews
you can be sure it will incite your senses and bring
a richer, more rewarding intimacy into your life

LOVE POTION 60΄/160€

An absolutely sensual ritual to tantalize and delight!
Succumb to the touch of romance at Elixir Spa and
get into the mood for love. Share an unforgettable
experience with your partner: on twin massage
beds, enjoy an orange and sugar body scrub, fol-
lowed by natural sponge wash with rosewater. For
a perfect finale indulge in a sensual relaxing partner
massage with aphrodisiac essential oils that will free
your mind, relax your body, and transport you both
straight to bliss.

HOT CHOCOLATE 60΄/220€

Chocolate is created to bring you joy. From sooth-
ing to stimulating, refreshing to rejuvenating choco-
late has the necessary vitamins, proteins and
elements to beautify your body as it provokes the
senses. On twin massage beds after light body ex-
foliation, a sublime hot chocolate body mask is ap-
plied with gentle strokes. The sequence includes
special in situ rinsing, before finishing with a final
application of a luscious kissable, silky smooth
choco-perfumed lotion formulated for ultimate body
moisturizing

PASSION RITUAL 60΄/190€

As hopeless romantics, you can indulge your senses
and celebrate your relationship by being pampered
together within a luxurious couple’s Elixir Spa suite.
Begin the sequence relaxing in the sauna and follow
with a refreshing jet-shower, with low pressure water.
The cooling effect of water prepares you both for the
unique healing, comforting opulence with pure
unadulterated pleasure that follows. Lay next to your
loved one and be cast away to the land of love as our
therapists generously pour an aromatic mix of
warmed pure essential oils over the entire body and
perform choreographed aromatherapy massage. 

I II .  MASSAGES & THERAPIES 

ELIXIR AROMA MASSAGE    50΄/90€

Light body-brushing performed with pure essential

oil used as a natural exfoliating scrub. The total body
massage that follows concentrates on soothing away
tiredness, stress and alleviating tension, inducing re-
laxation to the body and mind

AMIRANDES MASSAGE 60΄/95€

This treatment, inspired by the grooming rituals of
the Classical-era beauties, consists of a total body aro-
matherapy, a drainage massage, head and face mas-
sage, reflexology on feet/hands/ears, and Shiatsu

AROMA MASSAGE  50΄/85€

A complete body treatment using essential oils made
from plant and herb extracts. The oils have either
detoxifying, stimulating or relaxing properties chosen
to suit individual needs. The aroma from the oils has
a therapeutic effect, inducing a feeling of well being. 

RELAX MASSAGE   30΄/55€     50΄/75€

Total body massage performed with special combi-
nation of calming oils for relaxing and de-stressing.
This wonderful soothing treatment has amazing re-
laxation and serenity properties and improves the
nervous system.

LYMPHATIC MASSAGE 
30΄/50€   50΄/65€   60΄/95€ 

This face and body treatment activates the lymph
glands to flush out liquids, thus making the muscle
tissue firmer. Ideal for combating cellulite and stim-
ulating your body systems

HEAD & FACE MASSAGE 20΄/50€

This relaxing massage performed with warm es-
sential oils on the pressure points of the neck,
scalp, ears and face concentrates on soothing away
tiredness, stress and tension. A wonderful treat-
ment for headaches, stiff and tired muscles as well
as obtaining harmony to body and mind

ΙV.  SPECIAL THERAPIES  
(free use of sauna/hammam)

HOT CHOCOLATE   60́ /125 €

A unique nourishing, stress-reducing body and fa-
cial treatment performed with chocolate to invigor-
ate and revitalize you from head to toe. The
substance of chocolate as an antidote for premature
or accelerating ageing leaves your skin smooth and
replenished

CARITA SATIN SKIN RENOVATEUR 
60́ /130€

Take your mind and body away from it all and let us
guide you to this realm of beauty and famous Carita
Treatments that convey the elegant and perfectionist
spirit. An exfoliating treatment with sunflower seeds
that covers every square inch of your body. Your skin
is deeply cleansed, polished and softened to perfec-
tion and will feel incomparably silky and radiant!

PAYOT BODY HARMONY 
1 HOUR & 20́ /160€

This wonderful harmonizing treatment gently
sloughs off dead cells from the skin’s surface allow-

ELIXIR ALCHEMY SPA

ENGLISH



I .  ELIXIRE FÜR KÖRPER & GEIST

Speziell konzipierte erweitere Programme, die ein
ungewöhnliches Spaerlebnis bieten und Sie in
exklusiver Umgebung verwöhnen. Diese Pro-
gramme beinhalten sowohl moderne als auch an-
tike Techniken, die Körper und Geist entspannen
und verwöhnen.

ELIXIR OF LIFE 1 STUNDE & 20́ /135€   
Kräftigt den Körper, stellt das natürliche Gle-
ichgewicht wieder her, wirkt revitalisierend, entgif-
tend, hilft gegen Cellulite und Übergewicht, kurbelt
den Stoffwechsel an und macht die Haut straffer. 

Ein Geheimnis aus der Antike, welches die vier El-
emente des Lebens vereint: Wasser, Luft, Erde und
Feuer. Die bekannteste Tat der Alchimisten war die
Umwandlung von Metallen in Gold. Diese exklusive
Gesichtsbehandlung macht sich Gold, das luxuriös-
este Element der Natur, und die feinen Gerüche von
wilden Pflanzen mit unglaublichen wiederbeleben-
den Effekten, die die Haut verjüngen und Leben-
skraft erhöhen, zu nutzen.  In der Sauna öffnen sich
die Poren und Körper und Geist werden auf das
kommene Wohlfühlerlebnis vorbereitet. Eine san-
fte Körperpackung mit heilenden Kräften aus Gold,
Mineralien, Artemissia und Passionsblume bringt
die Haut zum Leuchten. Durch eine Körpermaske
werden Glätte, Elastizität und Körperenergie zurück
gewonnen. Am Ende der Behandlung wird eine le-
ichte Massage mit goldenem Puder und einer
feuchtigkeitsspendenden Creme durchgeführt.

ANCIENT SPIRIT ELIXIR
1 STUNDE & 20́ /125€

Entschlackend, tonisierend,  revitalisierend,
bekämpft Schlaflosigkeit, entwässert und lindert
Sonnenbrand. 

Diese Ganzkörperbehandlung wurde von den
Pflegeritualen der Antike inspiriert. Entspannen Sie
Körper und Geist in der Sauna. Ein Meersalz-Kör-
perpeeling wird aufgetragen, welches die Haut von
abgestorbenen Hautzellen befreit und sie reinigt.
Nach einer Wasserdruckmassage folgt eine Meer-
schlammpackung, die die Haut 
pflegt und sie regeneriert. Eine
feuchtigkeitsspendende Spezialpackung mit
Kaviarextrakt strafft die Haut 

AMIRANDES GARDEN ELIXIR BY IOLI
60́ /125€

Entgiftet, bekämpft Zellulite und Übergewicht, re-
vitalisiert, strafft die Haut und versorgt die mit
Feuchtigkeit, kurbelt den Stoffwechsel an und be-
seitigt Stress. 

Dieses Programm kombiniert die Entgiftung des
Körpers durch Algenbehandlung und ein Körper-
peeling. Ein Saunagang bereitet die Haut auf diese
besondere Anwendung vor. Ein sanftes Peeling mit
Kräutern aus unseren Gärten befreit die Haut von
Unreinheiten, bevor einen Algenmaske aufgetragen
wird. Sie werden in eine angenehme Packung
eingewickelt, bevor der Körper mit einer Aroma-
massage mit Inselkräutern und mediterranen
Pflanzen verwöhnt wird. Je nach Hauttyp und

Geschmack werden hier Mandel-, Oliven-, oder Or-
angenextrakte verwendet.

LIEBESELIXIR       1 STUNDE & 20́ /135€

Stimuliert die Sinne, entgiftet, regt die Körperfunk-
tionen an, beseitigt Stress, revitalisiert, spendet
Feuchtigkeit, formt die Haut und gibt ihr einen
strahlenden Teint. Entdecken Sie die Magie des Ori-
ents in einer sinnlichen Behandlung, die authentisch
und einzigartig zugleich ist. Entspannen Sie Körper
und Geist in der Sauna, damit sich die Poren öffnen.
Anschließend wir ein Jasmin- oder Rosenpeeling auf
die Haut aufgetragen und dem folgt  eine Meer-
schlamm- packung, die das Hautbild erneuert.
Danach wird eine feuchtigkeitsspendende Maske mit
Rhassoul, einer Tonart, die natürliche Mineralien aus
Marokko enthält und für seine entschlackende und
glättende Wirkung bekannt ist, aufgetragen.  Eine
kräftigende Massage mit verschiedenen Duftstoffen
ist der krönende Abschluß.

II .  FÜR ZWEI ♥
Überraschen Sie Ihren Partner mit einer Exklusivan-
wendung für zwei. Ob Sie eine verlockende und
prickelnde, eine beruhigende und verführende oder
eine erfrischende und verjüngende Anwendung
wählen Sie können sicher sein, dass es ein Fest für
die Sinne wird und Sie beide noch näher zusam-
menbringt.

LOVE POTION 60΄/160€

Ein absolut sinnliches Ritual! Entdecken Sie zusam-
men mit Ihrem Partner ein unvergessliches Erleb-
nis: auf zwei nebeneinander stehenden
Massageliegen genießen Sie ein natürliches Kör-
perpeeling mit Orange und Zucker, anschließend
wird eine Schwammwaschung mit Rosenwasser
gemacht. Den Schluß krönt entspannende Massage
mit aphrodisierend wirkenden ätherischen Ölen.
Ihre Körper sind völlig entspannt und Sie fühlen
sich wie neu geboren

HOT CHOCOLATE 60΄/220€

Schokolade macht glücklich! Sie hat alle Vitamine,
Proteine und Elemente, die eine gesunde Haut
braucht. Auf zwei Massageliegen wird nach einem
sanften Peeling eine Maske aus heißer Schokolade
aufgetragen. Am Ende wird der Körper mit einer
feuchtigkeitsspendenden Lotion mit Schokoladen-
duft verwöhnt.

RITUAL PASSION 60΄/190€

Was kann für ein Paar schöner sein, als sich zu zweit
in einer privaten Elixir Spa Massagesuite verwöhnen
zu lassen. Die Behandlung beginnt mit einem Sauna-
gang, dem eine erfrischende Wasserdruckdusche mit
leichtem Druck. Das erfrischende Wasser bereitet
beide auf die folgende Aromatherapiemassage vor.
Während das Paar nebeneinander liegt, wird eine
Synchronmassage mit aromatischen, warmen
ätherischen Ölen durchgeführt und sorgt für pure
Entspannung.

III .  MASSAGEN & ANWENDUNGEN

"ELIXIR"  AROMAMASSAGE     50΄/90€

Körpermassage mit reinem ätherischen Öl, bei der
Hautschuppen sanft entfernt werden. Die folgende
Ganzkörpermassage schenkt Ihnen absolute Ruhe
und Entspannung.

AMIRANDES MASSAGE 60΄/95€

Diese Behandlung wurde von den Pflegeritualen
der antiken Schönheitsköniginnen inspiriert. Sie
besteht aus einer Aromatherapie-Ganzkörpermas-
sage, einer Kopf- und Gesichts-Massage und Re-
flexmassagen für Füße, Hände, Ohren und Shiatsu.

AROMAMASSAGE  50΄/85€

Eine Ganzkörperbehandlung mit ätherischen Ölen
aus Pflanzen- und Kräuterextrakten. Die Öle wirken
entsprechend der individuellen Mischung
entschlackend, anregend oder entspannend. Das
Aroma der Öle hat eine therapeutische Wirkung,
indem es ein Wohlgefühl vermittelt.   

ENTSPANNUNGSMASSAGE  
30΄/55€     50΄/75€

Ganzkörpermassage mit beruhigenden Ölen, die
von Stress befreien. Diese wunderbare Behandlung
hat eine ungemein entspannende und aufheiternde
Wirkung und stärkt das Nervensystem.

LYMPH-MASSAGE 
30΄/50€  50΄/65€   60΄/95€ 

Diese Gesichts- und Körperbehandlung aktiviert die
Lymphknoten, um Flüssigkeiten auszuspülen und
das Muskelgewebe zu festigen. Ideal gegen Cellulite
und zur Anregung der Körpersysteme.

KOPF- & GESICHTSMASSAGE 20΄/50€

Entspannende Massage bestimmter Druckpunkte am
Hals, auf der Kopfhaut, an den Ohren und im
Gesicht. Wirksam bei Stress, Müdigkeit und Anspan-
nung. Eine wundervolle Behandlung gegen Kopf-
schmerzen, Verspannungen und müde Muskeln. 

ΙV.  SPEZIELLE BEHANDLUNGEN 
(free use of sauna/hammam)

HOT CHOCOLATE   60́ /125 €

Eine einzigartige, nährstoffreiche und Stress re-
duzierende Körper- und Gesichtsbehandlung mit
Schokolade. Die Anwendung kräftigt und revital-
isiert Sie von Kopf bis Fuß. Die Substanzen der
Schokolade gelten als ein Mittel gegen welke Haut
und vorzeitige Alterung, Ihre Haut ist spürbar
glatter und straffer.

CARITA SATIN SKIN RENOVATEUR 
60́ /130€

Lassen Sie uns Ihren Geist und Körper mit einer
berühmten Carita Behandlung ins Reich der Schön-
heit führen. Ein Peeling mit Sonnenblumenkernen
bedeckt jeden Zentimenter Ihres Körpers, die Haut
wird gereinigt, geglättet und das Ergenbis ist eine
unvergleichbar seidige und strahlende Haut. 

ELIXIR ALCHEMY SPA

ing nutrients to penetrate deep into its layers, leav-
ing skin soft, firm, supple, and silky to the touch.
Start with body exfoliation with a wonderful com-
bination of Fine Marine  Mineral Crystals and a
Semi-precious Balm to make the skin smooth and
velvety while relaxing body and mind. A special
body wrap follows with a smooth-textured combi-
nation of Pink Mineral Clay rich in trace elements,
semi-precious Rodochrosite Balm and Precious Oils.
Applied over the entire body to release accumulated
tension and provide a feeling of well-being and ab-
solute serenity.

V.  FACE TREATMENT

DEEP CLEANSING FACIAL 90΄/110 €

For a powerful skin recharge, this facial with a
three-step treatment will bring back the glow to
tired, dull and lifeless complexions. Suitable for all
skin types, featuring a special scrub to remove dead
surface cells and a mask to draw out impurities. Let
the active ingredients of the mask work, whilst you
enjoy a relaxing hand treatment by our therapist.
Finally, a relaxing facial massage with essential oils
revitalizes and nourishes, while a special moisturiz-
ing cream hydrates tissues, leaving skin soft and ra-
diant. The sequence includes eye brow shape.

DEEP MOISTURISING CAVIAR THERAPY 
90́ /130 €

For skin in need of a super saturating moisture boost
with immediate wonderful results improving the
skin’s texture, this thirst-quenching luxurious facial
treatment is perfect. Spirulina, seaweed and caviar
products are applied, feeding the skin with moisture
loving actives that will bring back that healthy, dewy
look to the face. 

LIFT CAVIAR THERAPY 90́ /140 €

This superior treatment provides immediate results
in the fight against time, this exceptional treatment
helps slow down the signs of premature ageing, re-
ducing the appearance of fine lines and wrinkles on
the face. A special capsule, rich in black caviar, is
combined with a unique anti-ageing mask

CAVIAR EYE THERAPY  30́ /60 €

An advanced anti-ageing therapy to minimize fine
lines and wrinkles around the eye contour, as well as
the puffiness and the black circles. Eye mask com-
bined with special capsules, rich in black caviar,
helps to slow the signs of premature ageing, leav-
ing the skin with a more youthful appearance.

CARITA HYDRATING  60́ /110 €

A treatment designed for “thirsty”, dehydrated, flaky

skin requiring hydration and moisture. An excellent
regenerating boost, ideal for normal and dry skins. 

CARITA ANTI-AGEING 60́ /120 €

Offer your skin an immediate lifting effect with this
firming anti-aging treatment which combines high-
performance products and specific massage with
Renovateur.

CARITA  PURIFYING 60́ /110 €

Ideal for combination to oily, congested and prob-
lematic skin. This facial helps to refine open pores
leaving the skin cleansed and purified, the complex-
ion glows, the skin texture is finer

CARITA ECLAT  60́ /110 €

Is a veritable radiance-enhancing treatment that
brings transparency, glow and perfection to the com-
plexion – just like crystal!

PAYOT DEEP COLLAGEN   60́ /120 €

Ideal for all skin types, this treatment offers deep
moisturizing that will leave your skin radiant. Start
with a gentle peeling to remove surface debris and
leave skin velvet soft. Next, a special 42-movement
‘modeling’ massage tones face, neck, and cleavage.
The treatment ends with application of a special
Payot collagen mask that hydrates skin, plumping
up tissues and erasing fine lines for a fresh, lumi-
nous complexion. 

VΙ.  SPECIAL PACKAGES

ALL DAY BRIDAL 5 HOURS 315 €

• 20’ Body Scrub • 20’ Body Wrap • 60’ Poseidon
Massage • 90’ Caviar Facial • 15’ Eye Brow Shape •
90’ Manicure & Pedicure

BRIDAL 3 HOURS 200 €

• 10’ Body Scrub • 50’ Aroma Massage • 50’ Facial
Treatment • 50’ Pedicure

ALL DAY TOTAL RELAX 4 HOURS 270 €

• 20’ Body Scrub • 20’ Body Wrap • 30’ Body Relax
Massage • 20’ Head Relax Massage • 60’ Facial
Treatment • 15’ Eye Brow Shape • 70’ Manicure &
Pedicure

MEN’S GETAWAY 3 HOURS 210 €

• 40’ Pedicure • 20’ Body Scrub • 50’ Aroma Mas-
sage • 20’ Head Relax Massage • 40’ Facial Treat-
ment

DEUTSCH

Opening Hours: daily 10:00 - 19:00

YOU MAY CONTACT THE ELIXIR ALCHEMY SPA
DIRECTLY ON EXT. 7908 OR RECEPTION (32).

WE HOPE YOU ENJOY YOUR INTERLUDE OF
PAMPERING AND RELAXATION

• Please arrive 15 minutes before your treatment.
Before your treatment, you will be asked to com-
plete a lifestyle questionnaire. • We request a min-
imum of 4 hours’ cancellation notice for a single
treatment or 24 hours’ advance notice for rituals.
If you fail to cancel or reschedule your appoint-
ment, you will be charged for the scheduled serv-
ice. Being late for your appointment may shorten
the length of your treatment. • You will be pro-
vided with a bathrobe, towels, and slippers. •
Please remove all jewelry and clothing, leaving on
your undergarments. For some treatments you
will be provided with disposable undergarments
by your therapist. • Valuables should be kept in
your locker. The management will not be held re-
sponsible for the loss of any personal items. • Dur-
ing treatments, please let your therapist know if
you’re comfortable or uncomfortable, too warm
or too cold, or if the pressure is too light or too
firm. Your comfort and care is our greatest con-
cern and priority. • If you have a particular injury
or physical condition, please inform the therapist
who can suggest appropriate adjustments to the
treatment for your comfort and to enhance the
treatment’s effectiveness. • If you have any ques-
tions, your therapist will gladly answer them.•
Mobile phones are not permitted in Elixir
Alchemy Spa. This is the time for your body and
mind to release the worries and stress of the day.
• Smoking is not permitted in Elixir Alchemy Spa  




